


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  для 5-9 классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда», 

реализующих ФГОС основного общего образования, 

на  2025/2026 учебный год 

 

Учебный  план для 5-9 классов муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда» составлен в соответствии  со следующими 

нормативными документами: 

- Законом РФ от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. №287  «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

- федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования"; 

- приказом Министерства просвещения российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего 

общего образования"; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации  от 09.10.2024 №704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

- приказом Минпросвещения РФ от 18.06.2025 № 467 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»; 

- Уставом муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа №3 

Тракторозаводского района Волгограда». 

     Учебный план рассмотрен на педагогическом совете муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя школа №3 Тракторозаводского района Волгограда» (протокол от 29.08.2025 № 

1), введен в действие приказом по школе от 29.08.2025 № 266, утвержден директором МОУ СШ № 3. 



  Преподавание физической культуры осуществляется 2 часа в неделю. Третий час физической 

культуры  реализуется за счет программ внеурочной деятельности. 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений предусмотрена для учащихся 

5-9-х классов, занимающихся по 5-дневной учебной неделе. Она учитывает образовательные 

запросы учащихся и их родителей (законных представителей) и соответствует целям и задачам 

федерального государственного образовательного стандарта. 

  На уровне основного общего образования в 5-6 классах с целью реализации комплексного 

плана мероприятий по повышению качества математического и естественно-научного образования 

на период до 2030 года, реализация которого направлена на достижение стратегической цели – 

обеспечение технологического суверенитета России, а так же Концепции развития математического 

образования в Российской Федерации, осуществляется углубленное изучение предметов 

естественно-научного, математического направлений: «Математика» - 5абе, 6абвге (204 часа в год), 

«Биология» - 5вгд, 6д (68 часов в год).  

  С целью повышения качества образования реализуются следующие учебные курсы: 

«Математическая грамотность» -  9абвгде (17 часов в год), «Читательская грамотность» - 7абвгд (34 

часа в год), «Основы программирования» - 8аб (34 часа в год),  «История в датах и лицах» - 5бв, 

6абвгде (34 часа в год), 7абвгд  (34 часа в год), «Естественно-научная грамотность» - 8вгд (34 часа в 

год), «Физика вокруг нас» - 8абвгд (34 часа в год), «Проектная деятельность по технологии» - 5агде 

(34 часа в год). 

  Учебный план МОУ СШ № 3 рассчитан на 34 учебные недели при 5-дневной учебной неделе 

с максимально допустимой недельной нагрузкой в 5 классе – 986 часов в год (29 часов в неделю), в 

6 классе – 1020 часов в год (30 часов в неделю), в 7 классе – 1088 часов в год (32 часа в неделю), в 8 

классе – 1122 часов в год (33 часа в неделю),  в 9 классе – 1122 часов в год (33 часа в неделю). 

Продолжительность урока составляет 40 минут.  

В муниципальном общеобразовательном учреждении "Средняя школа № 3 

Тракторозаводского района Волгограда" языком обучения является русский язык.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципального общеобразовательного учреждения "Средняя школа № 3 

Тракторозаводского района Волгограда".  



Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Учебный план для 5-9 классов (недельный) 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда» 

на 2025/2026 учебный год (при 5-дневной учебной неделе) 

 
Предметные области Учебные предметы 5абе 5вгд 6абвге 6д 7абв 7гд 8абв 8гд 9абвгде Всего 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 119 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 74 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский/немецкий) 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 84 

Математика и 

информатика 

Математика 6 5 6 5 6 6 6 6 6 164 

Информатика      1 1 1 1 1 16 

Общественно-научные 

предметы 

История 
3 3 3 3 3 3 2 2 2,5 76 

Обществознание       1 1 1 11 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 44 

Естественно-научные 

предметы 

Физика      2 2 2 2 3 38 

Химия       2 2 2 22 

Биология 1 2 1 2 1 1 2 2 2 43 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1    17 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1  22 

Технология Труд (технология)  2 2 2 2 2 2 1 1 1 45 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

      1 1 1 11 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 56 

Итого 28 28 29 29 30 30 31 31 32,5 842 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Предметные области Учебные курсы           

Русский язык и 

литература 

Читательская  

грамотность 
    1 1    1 

Математика и 

информатика 

Математическая 

грамотность 
        0,5 1 

Основы 

программирования 
      1/1/0   1 

Общественно-научные 

предметы 

История в датах и лицах 
0/1/0 1/0/0 1 1 1 1    1 

Естественно-научные 

предметы 

Естественно-научная 

грамотность 
      0/0/1 1  1 

Физика вокруг нас       1 1  1 

Технология Проектная деятельность 

по технологии  
1/0/1 0/1/1        1 

Итого            

Всего часов 29 29 30 30 32 32 33 33 33 877 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

29 29 30 30 32 32 33 33 33  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план для 5-9 классов (годовой) 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда» 

на 2025/2026 учебный год (при 5-дневной учебной неделе) 

 
Предметные области Учебные предметы 5абе 5вгд 6абвге 6д 7абв 7гд 8абв 8гд 9абвгде Всего 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 170 204 204 136 136 102 102 102 4046 

Литература 102 102 102 102 68 68 68 68 102 2516 

Иностранные языки Иностранный язык  
(английский/немецкий) 

102 102 102 102 102 102 102 102 102 2856 

Математика и 

информатика 

Математика 204 170 204 170 204 204 204 204 204 5576 

Информатика      34 34 34 34 34 544 

Общественно-научные 
предметы 

История 
102 102 102 102 102 102 68 68 85 2584 

Обществознание       34 34 34 374 

География 34 34 34 34 68 68 68 68 68 1496 

Естественно-научные 

предметы 

Физика      68 68 68 68 102 1292 

Химия       68 68 68 748 

Биология 34 68 34 68 34 34 68 68 68 1462 

Искусство Изобразительное 

искусство 
34 34 34 34 34 34    578 

Музыка 34 34 34 34 34 34 34 34  748 

Технология Труд (технология)  68 68 68 68 68 68 34 34 34 1530 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
      34 34 34 374 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 68 68 68 68 1904 

Итого 28 28 29 29 30 30 31 31 32,5 28628 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Предметные области Учебные курсы           

Русский язык и 
литература 

Читательская  
грамотность 

    34 34    34 

Математика и 

информатика 

Математическая 

грамотность 
        17 17 

Основы 
программирования 

      34/34/0   34 

Общественно-научные 

предметы 

История в датах и лицах 
0/34/0 34/0/0 34 34 34 34    34 

Естественно-научные 
предметы 

Естественно-научная 
грамотность 

      0/0/34 34  34 

Физика вокруг нас       34 34  34 

Технология Проектная деятельность 

по технологии  
34/0/34 0/34/34        34 

Итого  34 34 34 34 68 68 68 68 17 425 

Всего часов 29 29 30 30 32 32 33 33 33 29818 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

29 29 30 30 32 32 33 33 33  

 

 

 

 

 


